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 19. července 2014 - trénink v Jirkově

V  sobotu 19.7. 2014 proběhl v Jirkově naplánovaný trénink našeho družstva mužů. A jel
ikož Míra chyběl, zastoupil ho Petr , resp. Pavel . Počasí nám přálo, pár nácviků se
povedlo( i nepovedlo??!!)
. 
Takže malá ukázka z tréninku.

videoI: ZDE

videoII: ZDE                                                                                                                                
     

videoIII: ZDE                              
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http://youtu.be/PQ0XZMcg_3k
https://www.youtube.com/watch?v=xJlPEPY8-cM
https://www.youtube.com/watch?v=08N5dQdfqHI&feature=youtu.be

